
عدوى السل 

الكامنة
 بمرض السل 

النشط

نعم، وتزيد عوامل محددة من ذلك الاحتمال!

• لقد قدمت مؤخرًا من بلدٍ آخر يشيع فيها مرض السل.	
• أنا مصاب بفيروس نقص المناعة المكتسب.	
• كنت على اتصال وثيق مع شخصٍ مصابٍ بمرض السل النشط.	
• أنا مصاب بداء السكري أو الفشل الكلوي أو السرطان.	
• خضعت لعملية إزالة جزء من المعدة.	
• أعيش أو أعمل في مستشفىً أو أودعت السجن أو مركزًا لإعادة تأهيل متعاطي المخدرات أو المأوى.	
• أتعاطى المخدرات بالحقن.	
• خضعت لزرع أعضاء.	
• أتناول أدوية محددةً تؤثر على جهازي المناعي، مثل بريدنيزون )المنشطات( أو حبوب منع الحمل الأخرى أو الحقن 	

لعلاج أنواع معينة من أمراض الجلد أو المفاصل أو الجهاز الهضمي.  

لدي عدوى سل كامنة،
هل يمكنني الحد من احتمالات
إصابتي بمرض السل النشط؟

هل يمكن أن تنشط عدوى السل الكامنة )الجراثيم النائمة( 
لدي وتصيبني بمرض السل النشط؟

أنا مصاب بمرض خطير قد يقتلني إذا تركت دون علاج.

لقد “استيقظت” جراثيم السل.

ربما تصيبني أعراض من قبيل السعال أو الحمى أو خسارة 
الوزن أو التعرق الليلي.

قد تكون صور الأشعة السينية لصدري غير طبيعية.

قد أكون ناقلاً للعدوى، وربما أصيب أشخاصًا آخرين بجراثيم 
السل التي تنتشر في الهواء حين أسعل أو أضحك أو أتحدث.

قد تظهر لدي نتائج إيجابية في اختبار البلغم.

أنا بصحة جيدة. 

ولكن جراثيم السل “نائمة” في.

جسدي، بيد أنها قد “تستيقظ” في المستقبل.

ليست لدي أيّ أعراض.

 وتبدو صور الأشعة السينية لصدري 
طبيعية. لست ناقلاً للعدوى.

 تظهر نتيجة إيجابية خلال اختبار
 السل الجلدي والدموي.

 نعم، بإمكاني 
تجنب السل!

أستطيع تناول أدوية آمنة وفعالة.
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